
 
План мероприятий 

«дорожная карта» по эффективной организации горячего питания учащихся  

в МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата 

в 2025-2026 учебном году 

 

Цель: повышение эффективности организации горячего питания обучающихся; недопущение рисков при организации 

горячего питания. 

Задачи:  

1.Обеспечение непрерывности организации качественного и сбалансированного горячего питания в МБОУ «Гимназия 

№1» г.Салавата. 

2.Повышение культуры питания. 

3.Сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

4.Формирование у обучающихся интереса к национальным традициям , связанным с питанием и здоровьем людей; 

расширение знаний о национальной кухне. 

5. Просвещение родителей в вопросах организации правильного питания детей и подростков. 

6.Обеспечение санитарно- гигиенической безопасности питания. 

 мероприятия Сроки реализации ответственные Ожидаемый 

результат 

1. Осуществление  ежедневного 

мониторинга организации питания 

обучающихся. 

регулярно Давыдова Л.В., 

Шакирова Ю.Ш. 

Контроль и принятие 

оперативных мер по 

организации питания. 



2. Организация деятельности классных 

руководителей по сохранению и 

увеличению охвата учащихся горячим 

питанием 

регулярно Шакирова Ю.Ш., 

классные 

руководители 

Максимальный охват 

учащихся гимназии 

горячим питанием 

3. Размещение актуальной информации по 

организации горячего питания на 

официальном сайте. 

ежедневно Аглиуллина 

А.И.,Игнатьев А.В. 

Информация 

размещена 

4. Информирование детей и родителей об 

организации горячего питания через сайт, 

чаты классов. 

регулярно Шакирова Ю.Ш., 

классные 

руководители 

Информация 

доведена до сведения 

учащихся и 

родителей. 

5. Проведение родительского контроля за 

качеством организации питания 

обучающихся 

систематически Шакирова Ю.Ш., 

классные 

руководители 

Усовершенствование 

организации горячего 

питания. 

6. Проведение мониторинга 

удовлетворенности качеством 

организации питания среди учащихся и 

родителей. 

систематически Классные 

руководители 

Усовершенствование 

организации горячего 

питания. 

7 Проведение Дней открытых дверей 

«Родители Башкортостана за здоровое 

питание!» 

ежемесячно Шакирова Ю.Ш., 

классные 

руководители 

Усовершенствование 

организации горячего 

питания. 

8. Проведение занятий для детей и 

родителей в рамках проекта «Разговор о 

правильном питании!» 

ежемесячно  Классные 

руководители 

Усовершенствование 

организации горячего 

питания. 

9. Флэшмоб «Мое национальное блюдо» январь Классные 

руководители 

Размещение 

информации на 

официальном  сайте. 

10. Проведение «Недели здорового питания» Раз в четверть Шакирова Ю.Ш., 

классные 

руководители 

Размещение 

информации на 

официальном  сайте . 



11. Участие в Республиканском конкурсе 

рецептов «Твое здоровье в твоей тарелке» 

Февраль 2026 г. Шакирова Ю.Ш., 

классные 

руководители 

Размещение 

информации на 

официальном  сайте 

12.  Участие во флэшмобе «Курс на здоровый 

образ жизни!» в рамках Всемирного дня 

здоровья. 

7 апреля 2026 года Классные 

руководители 

Размещение 

информации на 

официальном  сайте 

13. Участие в республиканском этапе 

конкурса «Лучшая школьная столовая» 

Февраль-май2026 г. Шакирова Ю.Ш., 

классные 

руководители 

Размещение 

информации на 

официальном  сайте 

14. Акция «Спасибо!» , выражение 

благодарности работникам столовой 

Декабрь, март, май Шакирова Ю.Ш. Размещение 

информации на 

официальном  сайте 

 

 


